                                                    PINTURA A LA ACUARELA

         El principal atractivo de la acuarela se basa en la transparencia de sus colores que la convierte en una pintura fresca, luminosa y espontánea. Ha sido ideada para ser trabajada con agua y aplicada  sobre un soporte de papel. 

         Composición de la pintura

         La pintura a la acuarela está compuesta de pigmentos naturales molidos, sustancias aglutinantes, como la goma arábiga, que la convierten en una masa, y humectantes, como la glicerina, que evitan que sea una materia seca y excesivamente dura.


        Presentación en el mercado

        La pintura a la acuarela profesional o de primera calidad se presenta en el mercado en tres estados, a saber

· Seco: en pastillas, también llamadas gódets, se presenta como una masa sólida que precisa ser humedecida para desprender color. Se puede conseguir, por lo general,  dispuestas en cajas-paleta con colores surtidos o en pastillas individuales por color.

· Cremoso: en pomo, a diferencia de las pastillas, este estado pastoso se obtiene debido a que posee una mayor cantidad de humectantes, lo cual hace que la pintura se seque menos rápida. Los pomos pueden comprarse sueltos o en cajas surtidas. La principal ventaja que presentan los pomos es que nos permite mezclar colores sin ensuciar uno con otro.

· Líquido: en frasco, llamados también botellines, es mas indicado para técnicas de pintado con colores planos. De hecho éstas se utilizan mas para trabajos de grafismo e ilustración que en la pintura artística.

   

         Recomendación

         Trabajar con materiales de calidad es importante porque la pintura cunde mas, los colores son estables y se le puede sacar un mayor rendimiento a nuestra tarea.

         Las pastillas secas escolares apenas tienen glicerina por lo que resulta difícil desprender los colores y, a menudo, hay que frotar fuerte con el pincel para conseguirlo, lo que conlleva a dañar a éste y seguramente no se logrará la extensión uniforme de los tonos. 

                                            ACCESORIOS PARA ACUARELAS

         Existen una serie de productos que no son imprescindibles para pintar a la acuarela pero que pueden facilitar el trabajo del pintor. Algunas de estas sustancias se añaden al agua de pintar, otras se utilizan para tratar la pintura, para fijarla o para hacer reservas. 

        Goma arábiga: es uno de los principales componentes de la pintura y funciona como aglutinante de los pigmentos. Se puede utilizar para distintos fines:

1. Si se le añade un chorrito de ella al agua que se utiliza para pintar le restará fluidez a la pintura y le dará un poco mas de cuerpo y consistencia aumentando el brillo y la transparencia de los colores

2. Se puede también añadirle directamente a la pintura para poder aplicar ésta en forma espesa pero se corre el riesgo de que se cuartee, una vez seca, al manipular la lámina.

3. La goma arábiga evita que el pigmento se fije en el papel por eso puede utilizarse también como reserva.

4. Este producto produce brillo al secar y se puede recurrir a él para avivar los colores de alguna zona del cuadro que haya quedado un poco apagada aplicándola como una fina capa sobre la pintura ya seca

         Médium para acuarela: es una mezcla de goma arábiga, ácido acético y agua. Se utiliza disuelto en el agua para pintar, unas gotas por 
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 litro, para eliminar restos de grasa, dar mayor intensidad, brillo y transparencia al color aumentando también la adherencia.

         Usualmente se puede utilizar este accesorio para espesar la pintura y para ello debe mezclarse directamente con ella.

         Hiel de buey: esta sustancia es hiel de buey depurada y varía la tensión superficial del agua consiguiendo, por ello, que la pintura se seque en un tiempo medio. Por esto, si se utiliza en invierno, la pintura tardará menos en secarse y en verano se prolongará el tiempo de secado. Se puede añadir al agua de uso o mezclar directamente con la pintura. También favorece la fluidez y la adherencia de la misma.

         Goma líquida: es una solución cremosa de látex natural y amoníaco. Se extiende sobre el papel y forma una película impermeable que lo protege de la pintura, de esta forma el artista puede reservar zonas de papel en blanco para sugerir brillos y destellos o bien los objetos que son de este color. La goma de reserva se desprende fácilmente del papel frotando suavemente con el dedo o, mejor aún, con una goma de borrar, a pesar de esto se recomienda no dejar la goma líquida sobre el papel durante largos períodos de tiempo pues puede adherirse demasiado y estropear el papel después al intentar despegarla. Para aplicar esta sustancia se aconseja utilizar un pincel viejo pues la goma puede dañar el pelo, también se puede usar pluma si la parte a reservar es una fina línea o un pequeño detalle.  

         Barnices: se utilizan para proteger los colores e inevitablemente darles un ligero brillo, se pueden encontrar en estado líquido para aplicarse con pincel o en aerosol, en el caso de aplicar con pincel debe asegurarse de hacerlo cuando la acuarela esté totalmente seca para evitar el arrastre de la pintura y ensuciar algún otro color en la obra.  


        

                                                   SOPORTES DE LA PINTURA

        Si bien existen otros medios, como ser por ejemplo la tela imprimada en bastidor o montada sobre cartón o fibrofácil, el papel es el soporte principal y casi exclusivo para pintar a la acuarela

        El papel de acuarela tiene unas características especiales que lo convierten en el más apropiado para trabajar con un medio acuoso como este.

        Composición y características: el papel de acuarela tiene una superficie porosa que acepta y retiene la humedad, está compuesto de fibras vegetales que se dilatan con el agua pero que al secarse, y esto es muy importante, vuelven a tomar su tamaño original.

        Está compuesto de pasta de celulosa, cola y algodón. Un buen papel de acuarela debe tener un mínimo de 50% de algodón por eso digamos que los mejores están íntegramente compuestos de algodón y no llevan pasta de celulosa, pero lo que realmente hace diferente a este papel de otros es que, una vez elaborado, ha sido sumergido en un baño de cola que forma una película protectora. A esta película se la llama apresto de superficie y la función principal de este apresto es evitar que el pigmento penetre hasta el alma del papel, pues, si esto sucediera, todos los colores serían mates y  perderían ese brillo que caracteriza a la pintura a la acuarela 

        El papel de acuarela se distingue por su peso y por su grano que puede ser fino, medio o grueso. El peso o gramaje de un papel lo determina el peso de éste por metro cuadrado y las diferencias de gramaje condicionan las funciones de este, por ejemplo, un papel superior de 300 grs. no necesita ser tensado para pintar en él a menos que lo empapemos, los papeles de menos gramaje si deben ser tensados para evitar alabeos y bolsas.

        Presentación en el mercado: el papel para acuarela puede adquirirse en 4 presentaciones distintas, a saber:

1. En hojas sueltas: por lo general sus medidas oscilan entre 50 x 70 o 70 x 100 cm. Estas hojas llevan lo que se llama marca de agua o filigrana que no es mas que la marca del fabricante y la misma es para saber cual cara utilizar para pintar.

2. En rollos: suelen medir 9 m. de largo por 1 m. de ancho. La gran ventaja y, a la vez, inconveniente del papel en rollo es que hay que cortarlo y decidir siempre en qué formato se quiere trabajar.

3. En blocks: se encuentran en una gran variedad de tamaños, desde un tamaño A-6, para llevarlo consigo donde vaya, hasta un tamaño de 50 x 70 cm. Las hojas en blocks pueden ir encoladas por un lado o espiraladas.

4. En bloques: los bloques de hojas encolados han sido ideados para que el artista no tenga que tensar el papel. Las hojas de estos bloques están encolados por los 4 lados y así el papel se mantiene siempre tenso. Para despegar las hojas solo hay que deslizar un cuchillo entre ellas y se despegarán con facilidad.

        Tipos de grano: cuando se va a adquirir un papel de acuarela no solo debe decidir el gramaje del mismo sino también su grano, el cual viene en 3 posibilidades:

1. Grano fino: tiene una rugosidad mínima, esto lo convierte en el papel indicado para una pintura que requiera antes un dibujo meticuloso y para los pequeños formatos. Para el principiante puede que no sea el más apropiado pues la pintura, al no encontrar barreras en la rugosidad, se escurre y corre demasiado

2. Grano medio: es el mas indicado para el que está empezando a incursionar en la pintura a la acuarela. Su rugosidad no es excesiva, mantiene bien la humedad y es adecuado para pintar cualquier formato.

3. Grano grueso: es el papel ideal para acuarela y el mas utilizado en grandes formatos. Las cavidades que produce su notable rugosidad mantienen perfectamente la humedad. Esta rugosidad tan acentuada es, sin embargo, una dificultad para el que todavía no domina la técnica pues dificulta el trazado de contornos y no es apropiada para el dibujo preliminar a la pintura. 


                                 BOTES, POCILLOS, PALETAS Y MEZCLADORES

        Todos estos complementos son utilizados para contener agua, preparar colores, lavar pinceles, diluir pintura y hacer aguadas. Son imprescindibles a la hora de pintar.

· Botes de agua: se utilizan para tener a mano ese líquido para disolver la pintura a la acuarela y para limpiar los pinceles cada vez que se cambia de color. Es importante que la capacidad de los botes sean de al menos 
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 l. pues en frascos menores se hace mas denso el contenido de pintura y se ensucia mas el agua.

· Pocillos: son pequeños recipientes donde se disuelve la pintura en agua para obtener un tono concreto que no deseemos que varíe durante su aplicación.

· Mezcladores: son bandejas que contienen celdillas donde se deposita la pintura para su uso y preparación. Las hay de muchos tipos y tamaños, algunas le dan más protagonismo a la paleta y otras a las celdillas, la mas frecuente es la que combina celdas redondas y rectangulares, pues, es muy útil para jugar con las densidades de la pintura, en las redondas podemos tenerla mas aguada, mientras que en las rectangulares mas pastosa.

· Paletas: es el instrumento que utiliza el artista para mezclar colores. Están hechas o recubiertas de materiales que repelen el agua y donde la pintura resbale con facilidad, pueden estar dotadas de un agujero donde se introduce el dedo pulgar para sostenerlas. Básicamente son de metal esmaltado, de cerámica o de plástico y de color blanco para evitar distorsionar los colores.


  RECUERDE QUE....


 Los pigmentos son pequeñas partículas que dan el color y al tener cada uno de ellos un origen específico es lógico que reaccionen de manera diferentes, los hay con mayor o menor poder de tinción, algunos son de por sí transparentes y otros ligeramente opacos. Por ello presten mucha atención a la hora de recomendar combinaciones de colores en una composición.





  RECUERDE QUE....


  No hay que desechar la pintura que se ha secado en la paleta, pues puede volver a utilizarse humedeciéndola con el pincel como si fuera una pastilla.





  La goma arábiga con la que está compuesta la pintura es una cola que pega al secarse, por ello debe limpiar siempre la rosca antes de tapar el pomo


 


  Al abrir las pastillas se pierde la etiqueta con el nombre del color, es aconsejable que tome nota de esto previamente para saber cuál es a la hora de reemplazarlo.





 RECUERDE QUE...


  El médium para acuarelas es aconsejable utilizarlo cuando se ha insistido mucho dibujando sobre el papel y es probable que se haya engrasado éste con las manos





  RECUERDE QUE....


 La hiel de buey es apropiada cuando se pinta en lugares secos o en verano para evitar una evaporación demasiada rápida del agua y, por lo tanto, los cortes.





 Como la goma líquida no permite el paso de la humedad, el pintor puede aplicar tranquilamente la pintura sobre la zona reservada y en sus límites, de esta forma puede trabajar con soltura sabiendo que al desprender luego la goma de reserva, todos los detalles quedarán en perfectas condiciones.





  RECUERDE QUE....


  Si pinta bajo el sol o en un lugar donde hace calor se dará cuenta de que la pintura se seca más rápido, por ello, para alargar el tiempo de secado, y en el caso de no contar con la hiel de buey en ese momento, bastará con echar una cucharadita de azúcar en el agua que se utiliza para pintar. El azúcar mantiene la humedad y evita así que unas pinceladas corten a otras a causa de una rápida evaporación.





 RECUERDE QUE...


 Cada tipo de papel acepta la humedad de una forma diferente y, si hace una prueba sobre una marca, peso y grano determinados, cuando decida poner en práctica ese recurso deberá utilizar el mismo papel para evitar sorpresas desagradables. 
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